MANDALA WORKSHOP

Découvrez le monde fascinant des mandalas
et créez de magnifiques pierres mandala en
pointillés, composées uniquement de points
formant de jolis motifs floraux.

La création d’'un mandala détend, recentre et
aide a libérer Uesprit tout en améliorant la
concentration.

Vous emporterez votre pierre mandala chez
vous (au choix avec clip mémo).

clubﬂ GIM..
@ t|v ABosselesch

MANDALA WORKSHOP

Entdeckt déi faszinéierend Welt vun de Mandala'en an
schaaft flott Punkt-Mandala Steng, déi némmen aus
Punkten bestinn a flott Blummen-anlech Motiver
forméieren.

D'Schafen vun engem Mandala relaxéiert, zentréiert
and hélleft de Kapp frai ze kréien an sech besser ze
konzentréieren.

Dir huelt aren Mandala-Steen (au choix mat Mémo-
Clip) mat heem.

Dénschdeg | mardi 20.01.

Wou? | Ou? Centre A Bosselesch
Treffpunkt ; Rendez-vous : 18:00-20:00
Preis: 30 € M | 35€ NM

UMELDUNG | INSCRIPTION

T.26 55 36
info@gim.lu




